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Välkommen till en av Sveriges största cheerleadingföreningar!
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BOKA EXTRATRÄNING
Open Gym - Läger - Övrigt

→


VÅRT LÄNKTRÄD
Här hittar du de mest aktuella länkarna just nu

→


   Välkommen till Twisters Cheer Elite!
 

Twisters Cheer Elite är med sina över 600 medlemmar en av de största cheerleadingföreningarna i Sverige. Vi har lag för alla åldrar och nivåer och håller till i Nacka precis utanför Stockholm. Vår tävlingsverksamhet är en av de mest meritfyllda och vi satsar stort både på den och vår förberedande verksamhet. Vi har årligen besök av amerikanska koreografer och tekniktränare som hjälper och utbildar både aktiva och tränare.

 

Förutom den ordinarie verksamheten för lag så ordnar vi även läger, privatlektioner, klasser och prova på-dagar för alla som är intresserade av att träna cheerleading.

 

"Twisters är schyssta, ärliga och med sportsmannaanda presterar vi bra på tävlingsmattan. Vi finns för aktiva och för de som ännu inte är aktiva."

Vår värdegrund och ledstjärna i allt vi gör. 

 

Vi hoppas att ni vill arbeta tillsammans med oss för att nå vår vision om att vara bäst i Europa! 








   Valberedningens förslag till styrelse i Twisters Cheer Elite 2024-03-06 15:29
Valberedningens förslag till styrelse i Twisters Cheer Elite 2024

 

Nyval ledamöter:
Joakim Björck (2 år)
Caroline Kumhala (2 år)
Therese Reuterswärd (2 år)
Ewa Buhre Gidlöf (1 år)

 

Suppleant:
Louise Danielsson (1 år)

 

Följande ledamöter samt ordförande har 1 år kvar på sin mandatperiod och fortsätter
under 2024:
Madeleine Shemweta, ordförande
Thomas Matson
Helena Lindin
Mats Alpberg

 

Valberedning:
Linda Rosengren
Cecilia Moberg
Susanne Brundell Wahren

 

Revisor: Stefan Persson  (1 år)

Revisorsuppleant: vakant (1 år)

 

Kan du tänka dig att ingå i valberedningen eller vara revisorssuppleant - maila info@twisters.se snarast möjligt, tack på förhand. 




   Första information om säsong 24/25 i Twisters2024-03-04 11:18
 

Nu har vi släppt den första informationen kring nästa säsong!

 

Observera att intagningsprocesserna för våra verksamheter ser olika ut beroende på var du tränar i dagsläget, så titta noga och se till att du läser på rätt ställe.

 

Läs igenom de olika stegen noga innan du hör av dig med eventuella frågor.

 

Information om tävlingsförberedande lag HÄR.

 

Information om tävlingslag HÄR.

 

Vilka tävlingsförberedande och tävlingslag vi kommer att ha, samt åldersstruktur publiceras v. 13.

 




   Resultat DM 20242024-02-18 19:19
Idag avgjordes Stockholms Distriktsmästerskap 2024 och 13 starter från Twisters ställde upp på tävlingen.

 

Vi är så imponerade och stolta över våra lag och deras insatser!

 

Minior White 7:a
Junior White 6:a
Senior White SILVER

Junior Silver SILVER
Senior Silver GULD
Minior Teal GULD
Senior Teal SILVER
Junior Shade GULD 
Senior Black SILVER

Senior Steel GULD
Jade BRONS
Frida och Nils SILVER
Anna och Daniel GULD

 

Följande lag har kvalificerat sig till RM i Helsingborg:

Minior Teal (Minior Level 3)

Junior Silver (Junior Level 2)

Junior Shade (Junior Level 4)

Senior White (Senior Level 1)

Senior Silver (Senior Level 2)

Senior Teal (Senior Level 3)

Senior Black (Senior Elite)

Jade (Masters)

 

Följande lag har kvalificerat sig till SM i Helsingborg:

Senior Steel (Senior Mixed Premier)

 

Följande starter deltar på SM-veckan i Luleå:

Carolina och Junehee (Partner Stunt Senior)

Anna och Daniel (Partner Stunt Senior)




   Välkommen till Joint Academy Nacka Forum Rehab!2024-02-13 13:11
Tips från Twisters!

 

Vårt mål är att vara ett självklart val för professionell rehab och erbjuder en välkomnande klinik med tillgång till legitimerad personal i form av fysioterapeut, arbetsterapeut, dietist och kiropraktor. Vi erbjuder behandlingar både fysiskt på plats, i hemmet och digitalt.

Joint Academy Nacka Forum Rehab arbetar på uppdrag av Region Stockholm, Vårdval Primärvårdsrehabilitering. Vi kan erbjuda tid inom 1-3 dagar och kan även erbjuda akuta besök med kort framförhållning.

 

Boka tid gör ni via vår hemsida www.nackaforumrehab.se alternativt via 1177.

Ni kontaktar oss på mejl info@nackaforumrehab.se alternativt telefon 08-525 17 600.

Välkomna!

 

Med vänliga hälsningar, 

 

Hanna Sparreman

Leg. Fysioterapeut

 

www.nackaforumrehab.se

08-525 176 00

 




   Anmälan till läger på sportlovet öppen nu!2024-02-05 13:08

 

Nu kan du anmäla dig till Twist Cheer Camp Winter edition!

 

Länk till anmälan HÄR.




Fler nyheter >>
 




Nyheter från våra grupper


Senior Teal vinnare av priset "Best Body Positions"
Senior Teal, 16/05 18:47 

Prova på träning med Masters 
Jade (25 +), 24/06 17:26 

Guld på Northern JAM i Blackpool
Junior Shade, 04/03 12:20 


S3 Fjärdeplats Northern JAM Blackpool
Senior Teal, 01/03 01:12 











 
 
 

Följ våra sociala medier

	



	



	



	



	




Communitygrupp för familj & vänner!


SPONSORER

	



	



	



	



	




Utmärkelser










    
        Gå till Webbversion

        
            

    






















